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ODLA PA BALKONGEN!

Paprika, chili eller varfor inte popcorngrds? Det finns
massor med harliga gronsaker och vaxter som trivs
pa din balkong, uteplats eller fonsterbrada.

Paprika och chili

Paprika och chili kan du sa inomhus
fran fro redan i januari-mars. Men
det gar lika bra att képa plantor

pa forsommaren. | maj/juni kan du
borja vdnja plantorna att std utom-
hus, men undvik direkt sol. Tank
ocksa pa att skydda plantorna mot
starka vindar. Hall jorden fuktig,
varma sommardagar kan du behéva
vattna bade morgon och kvall. An-
vand en pinne for att ge plantorna
stdd nar de véxer.

Popcorngrds

Att odla popcorngras ar betydligt
billigare an dyrt prydnadsgras. Det
dr bade vackert och lattskott. Det
du behover dr bara popcornkarnor,
planteringsjord och en kruka. Tack
over popcornkarnorna med jord,
vattna darefter rejalt. Stall krukan

i ett ljust fonster, eller utomhus, sa
soligt som mojligt. Tank pa att vatt-
na varje dag. Har du popcorngraset
ute och det ar kallt pa nitterna kan
du lata plantan std inomhus pa
natten. Den hdr vixten kan bli hog
— vissa lyckas fa sitt popcorngras sa
hogt som tre meter!

Tomater

Kop fardiga sméplantor och plan-

terai en stor kruka med hal i botten.

Om du ska odla pa balkongen vilj
garna busktomater eller kérsbars-
tomater, som inte blir lika hoga som
vanliga tomater. Tomater kraver
mycket vatten och gillar sol. De be-
hover nagot att klattra pa, ett snore
som dr spant i taket fungerar bra!

TlPs_[

Vattna lagom

Ett vanligt misstag ar att
man dvervattnar sina plan-
tor. Generellt dr det vanligare
att vaxter dor av for mycket
an for lite vatten. Kann efter
sa att plantan &r torr, innan
du vattnar den. Om du har
mojlighet, samla garna regn-
vatten att vattna med.

Kryddor

Kryddor kan du odla pa uteplatsen,
balkongen och i ett soligt fonster.
Sa dem antingen fran fro eller kop
plantor i en tradgardsbutik. Basilika
och mynta ar kryddor som ar enkla
att odla och vaxer bra i kruka. De
vill ha det soligt och skyddat fran
vind. Tack plantorna med ny, frasch
jord och se till att nyplanteringen ar
fuktig. Allra bast ar det att anvidnda
storre krukor med fat, s att vattnet
kan rinna ut och rétterna inte ruttnar.

Att ga ut pa balkongen och
hamta en chili eller en nave
persilja till middagen ar en
harlig kansla. Dessutom ar
det lokalproducerat och
obesprutat!
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GRO SMART

Matilda Bond, handledare
i projektet Gro Smart.

Gro Smart ar en chans

for unga att fa ett
forsta sommarjobb.

Att vattna blommor
tillhor en av sysslorna.

— far unga att vaxa

Under tre veckor varje sommar far Kopparstadens unga

hyresgaster chansen att jobba med att halla fint pa gardarna.

— Det ar ett sitt for dem att fa in en fot pa arbetsmarknaden

och fa ett sommarjobb. Manga véxer otroligt mycket med sin

uppgift, sdger Matilda Bond, handledare for ungdomarna.

edan flera 4r tillbaka driver
Kopparstaden projektet Gro Smart.
Det ger ungdomar som bor hos
Kopparstaden en chans till sommarjobb.
Gro Smart pigir under tvé perioder pd tre
veckor. Ett ging jobbar i juni och ett annat
i augusti. Ungdomarna jobbar framfor allt
med yttre skotsel, som exempelvis att rensa
ogris, sopa gangar, plantera blommor, mila
fasader och tomma forrad.
— Manga av dem har aldrig haft ett
jobb tidigare. De lir sig massor och man
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¢ mirker hur de vixer i projektet. De fir en

© fin sammanhallning och hittar nya vinner.
En sommar var det en tjej som var ridd for

i smikryp och lirde sig hantera det, en annan
i blev bittre pd att komma i tid. De utvecklas
allihopa, men pé olika sitt, berittar Matilda,
i som var en av handledarna férra sommaren.

For Kopparstadens del finns det manga

fordelar med projekeet:

— Vi vill att ungdomar i olika delar av

Falun ska triffas och umgas. Sedan hjilper
: videm att fi en kontakt med arbetslivet,

¢ nagot som gynnar dem i framtiden. Och

i dessutom si far de en inblick i hur det ir att
jobba med fastigheter. Kanske vill de jobba
i hos oss lingre fram? Det dr win-win helt

i enkelt, avslutar Matilda.

Vi vill att ungdomar
i olika delar av Falun
ska triaffas och umgas.



GRO SMART ® ¢~

GRO

smart

« Gro Smart innebar tre veckors
sommarjobb hos Kopparstaden.

= Jobbet riktar sig till den som
fyller 16 ar samma ar som man
far jobbet.

= Ungdomarna jobbar framst med
utomhusarbete som att skéta
om rabatter och halla snyggt i
Kopparstadens omraden. Den
som soker jobbet behdver inte ha
nagon tidigare erfarenhet.

« Jobben brukar annonseras ut
i februari-mars.




— Inspirera vanner och bekanta till klimat-
smarta val, genom att exempelvis bjuda
pa en riktigt god vegoratt, tipsar Malin
Liss Lundeberg, verksamhetsutvecklare
for ekologisk hallbarhet pa Kopparstaden.
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HALLBARHET e e

Malin bidrar til
ett mer hallbart
Kopparstaden

Visste du att en vanlig barnfamilj slanger mat for mellan 4000 och 8 000
kronor om dret eller att det skapas massor med onddigt byggavfall nir man
renoverar ett hyreshus? Malin Liss Lundebergs roll ar att bidra till ett mer
ekologiskt hallbart Kopparstaden.

et mirks att Malin dr engagerad.
D Hennes dgon lyser nir hon pratar

om allt som kan forindras och
forbittras for att 6ka den ekologiska hallbar-
heten i allt frén byggprojekt och upphand-
lingar, till vardagslivet. Fér Kopparstaden
har hallbarhet alltid varit viktigt, men det
gar att gbra mer.

I augusti forra dret anstilldes Malin for
att forstirka och utveckla Kopparstadens
arbete inom ekologisk hallbarhet. Rollen
ar helt ny och kompletterar den kompetens
som redan finns i foretaget.

— Tanken ir att jag ska driva utvecklingen
mot att Kopparstaden ska bli en hillbar
verksamhet ur ett ekologiskt perspektiv. Att
bidra med kunskap och ridgivning internt
ir en av arbetsuppgifterna, siger Malin.

Och det handlar om att gora nytta ddr det
gdr mest effeke.

— Energi ir ett saidant omrade dir Koppar-
staden ligger i framkant, jag inspireras av det
fantastiska arbete som mina kollegor gér for
att vi ska minska energifdrbrukningen och
bli fossilfria till 2030. Jag hoppas att vi ska
kunna gora liknande forbiteringar nir det

kommer till avfallshanteringen. Hir behéver

vi jobba hart for att klittra uppét i den sd

kallade avfallstrappan (se nista sida) och bli
mer cirkuldra, det vill siga att se avfall som
en resurs som kan anvindas igen och igen,
istillet for att vi eldar upp det eller griver

Tips for en mer
klimatsmart vardag

KOM IHAG B

BIFFEN handlar om hur dina matvanor ser
ut. Kan du ata mindre kott och mer fran
vaxtriket? Vad kan du gora for att slinga
mindre mat?

BILEN gar ut pa att transportera sig mer
klimatsmart. Du kanske kan ta cykeln,
bussen eller samaka med nagon?

BUTIKEN handlar om att tinka efter om du
verkligen behover kopa en viss produkt. Du
kanske kan lana det du behover av en van
eller kopa begagnat.

ner det pa en deponi. Vi behover bli mycket
bittre pa att dterbruka byggmaterial vid
renovering av vara fastigheter, men ocksd

jobba for att vara hyresgister ska bli battre

pd att sortera sitt avfall.

Malin 4r ocksa involverad i Koppar-
stadens upphandlingar nir de ska hitta nya
leverantérer.

— Vi vill utmana vara leverantorer nir det
giller miljdaspekten. Anvinder de frnyelse-
bara brinslen i sina bilar? Hur hanterar de
kemikalier? Hur férebygger de avfall?

Jag hjilper mina kollegor att géra
research, sa at vi stiller relevanta krav pd

: vira leverantorer.

Vad har du for tips till hyresgaster som
¢ vill leva mer hallbart?
i — Borja med att se dver bilen, biffen och

butiken — hur du kan transportera dig, 4ta

och konsumera mer klimatsmart. Men fram-

foralle vill jag tipsa om hur vara hyresgister

kan bidra till att driva pa omstillningen mot
hallbarhet i ett stdrre och mer langsiktigt

perspektiv. Inspirera vinner, bekanta och

kollegor till klimatvinliga val genom att till >
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exempel bjuda pd en riktigt god vegoritt.

Ju fler vi blir som @ndrar livsstil och pratar
om det, desto snabbare gir omstillningen
till att klimatvinliga beteenden blir det

nya normala. Men det ir ocksd viktigt att
agera tillsammans med andra. Nir vi 4r

fler far vi kraft att driva pa for att indra
sjilva forutsittningarna for klimatvinliga
beteenden, sdsom lagstiftning och ekono-
miska system. G4 med i en organisation som
kidmpar for klimatet eller sa kanske du viljer
att engagera dig i ett politiskt parti. Och har
du som hyresgist tankar och idéer om hur
du och dina grannar skulle kunna leva mer
hallbart far du jittegirna héra av dig.

Klimatsmart ar bra for planboken

I dessa tider med stigande priser pd mat,

el och brinsle, kan det ocksé vara bra att
komma ihdg att hillbarhet och spara pengar
gar hand i hand.

—Ja, sd ir det fakeiskt. En familj med tva
barn och tva vuxna slinger i genomsnitt mat
for mellan 4000 och 8000 kronor per ir.
Bara genom att laga mer mat pa rester och
planera lite bittre gar det att spara massor
med pengar. Att inte 4ga en bil sjilv, utan i
stillet saméka eller vara en del av en bilpool
sparar man ocksa pengar pa. Allt vi képer in
pa Kopparstaden kostar pengar. Genom att
dterbruka mer och képa material som héller
linge, sparar vi ocksd pengar.

Manga av de hiir sakerna vet folk. Men
hur kommer det sig att manga av oss
anda tar den dir langa duschen eller gor
den dar flygresan pa sportlovet?

— For att det inte finns ndgot direkt sam-
band mellan att veta och att gora. Det finns
generellt en dvertro pd att information
forindrar beteenden, men vi minniskor dr
mycket mer komplicerade 4n s3. Inte ens nir
vi verkligen vill férindra ett beteende dr det
sikert att vi lyckas. For att vi ska gora mer av
det som ir bra for klimatet méste vi fa ritt
forutsittningar.

Hur kan man skapa ritt forutsattningar
pa Kopparstaden?

— Exempelvis genom att gora det enklare att
killsortera hemma, skapa férutsittningar
for vara hyresgister att transportera sig utan
att behdva ha en egen bil eller att erbjuda
méjlighet att 1ana maskiner, verktyg och
liknande. Det viktiga ir att visa pd mojlig-
heterna och att klimatsmarta val inte
behdver innebira uppoffringar.
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ENKLARE ATT SORTERA
FORPAGKNINGAR NARA DIG

EN NY LAGSTIFTNING ska gora det
enklare for hushall att sortera sitt
forpackningsavfall. Det innebir att
Kopparstaden jobbar for fullt med att
planera utformningen av fastighets-
ndra insamling av forpackningar i sina
bostadsomriden.

Senast sista december 2026 ska alla
hushéll i Sverige kunna limna mer
dn mat- och restavfall nira sina hem.
Aven forpackningar av plast, metaller,
papper och glas ska kunna sorteras i
niromradet.

— For oss pa Kopparstaden innebir
detta ett omfattande arbete. Som det
ser ut idag har ungefir en femtedel av
véra hyresgister mojlighet till fastighets-
ndra insamling som uppfyller det nya
lagkravet. Men vi kommer att behdva
utforma insamlingslosningar i alla
véra bostadsomriden, siger Malin Liss
Lundeberg.

Hur ser ni pa Kopparstaden pa den
hir férindringen?

— Det ir en positiv forindring. Att
minska avfall som skickas till forbrian-
ning betyder mycket for klimatet. Tank
hur mycket férpackningar vi anvinder,

AVFALLSTRAPPAN

Avfallstrappan styr hur vart avfall ska tas om
hand. | férsta hand ska du minimera, det vill
sdga se till att skapa sa lite avfall som mojligt.
Steg tva handlar om att ateranvinda. Nar

du inte lingre har anvandning for dina saker
kanske du kan ge bort eller silja dem? Om
du inte kan ateranvidnda produkten ska vi
atervinna materialet, det gor du till exempel

AVFALLS-
MINIMERA

ATERANVANDA

bara till frukosten: smérpaket, mjélk-
paket, paket till osten, paket till frukost
flingorna och sa vidare. Mer én hilften
av restavfallet frin vara hyresgister ar
felsorterat och bestar till storsta delen av
plast- och pappersférpackningar, men
ocksa matavfall och detta vill vi sd klart
dndra pa.

Nir insamlingen sker ndrmare hyres-
gisterna forenklar man for dem att sortera
rdtt. Det dr helt i linje med den riktning
som vi pi Kopparstaden vill ga!

| framtiden ska alla
hyresgéster ha nira
till sorteringen!

genom att sortera matavfall och forpackningar.
Om inte materialet kan dtervinnas ska det
forbrannas och pa sa satt kan man utvinna
energin i avfallet till el och virme. Den absolut
samsta och sista 6sningen dr deponering, att
grava ned avfallet pa en soptipp. Men det ska
vi forsoka undvika!

DEPONERA
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Forbattringar
for dig som oevesie

X3 betydelsefullt att du far
hyresgaSt vara med och utveckla
ditt boende, det vi kallar
for boinflytande. Har ar
nagra av de forbattringar

som gjorts nyligen for dig
som hyresgast.

En av férbattringarna
ar nya gym for seniorer.
Gun gar garna till det nya

gymmet pa Nasgarden.
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Innan nya redskap koptes in till gymmen fick de boende vara med och tycka
till om vad de ville ha. De besokte dven primarvardsrehab for att fa tips.
Har syns Gun, Ronny och Ann-Marie i det nyinredda gymmet pa Nasgérden.

Nya gym och
sallskapsrum
fOr seniorer

Ny inredning, nymalade vaggar och redskap till gymmen. Seniorer
pd Kopparstaden har fatt nya gemensamma utrymmen.

— En viktig del i projektet var att gora detta tillsammans med
hyresgdsterna. Att bjuda in till moten for att lyssna pa vilka behov
och onskemal som fanns, berdttar bovarden Anna Brask.

Anna Brask, bovard
och initiativtagare till
nya gemensamma ut-
rymmen for seniorer.

et ir torsdag morgon och trinaren
Kicki leder ett styrkepass pa senior-

boendet Smedjan. Ett tiotal pensio-
i Brask.

nirer foljer Kickis rorelser med firgglada
vikeer i hinderna.

— Det hir 4r jdttebra, jag har blivit starkare
i kroppen sedan jag borjade ga pd de hir
passen, siger en av deltagarna.

Det ér full fart, 4ven i det nyinredda gym-
i Hosjogarden, Sandtikesgarden, Nésgirden,
i Smedjan och Bjorken. Hyresgisterna har fact

met pd Nésgirden. Hir cyklas det, trinas
med vikter och gummiband.

i —Jagblir s glad nir jag kommer ut och
i hilsar p4 och ser det stora engagemanget,

att sakerna anvinds, siger bovirden Anna

Byggt om och inrett
¢ Under varen 2022 har Kopparstaden med
i Anna Brask i spetsen, byggt om, milar,

stidat och inrett utrymmen for seniorer pa
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P& Smedjan halls fyra
traningspass i veckan
med ledare!

tillgéng till gym med nya triningscyklar,
16pband och en roddmaskin. Sillskapsrum
har snyggats till och fitt ménstrade kuddar,
en behaglig belysning och skona maobler att
sitta i. De omgjorda sillskapsrummen bjuder
in till en skén samvaro och triningsglidje

pa ett helt annat sitt 4n tidigare. En del
utrymmen ir helt nya, medan andra har fite
ett rejile ansikeslyft.

Olika typer av boende
Fran forsta borjan kom initiativet frin
Kopparstaden.

— Vi har tagit fram ett nytt koncept som
innebir att seniorerna far tillging till olika typ-
er av utrymmen och aktiviteter, beroende pa
vilket boende de viljer. Boendetypen Senior
trygg har exempelvis gemensam samlings-
lokal, gym, hobbyrum, gistrum eller gist-
lagenhet och en aktivitetsledare som dr
anstilld av kommunen, berittar Anna Brask.

En viktig del i projektet var att gora detta
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tillsammans med hyresgisterna.

— Vi bjéd in till méten, dir vi lyssnade in
behov och 6nskemal. Direfter tog vi fram
forslag som vi stimde av med hyresgisterna,
berdttar Anna.

Dialogen har varit betydelsefull.

— Vid et tillfille pratade vi om en gist-
sing till ett dvernattningsrum. Hyresgisten
undrade om vi tinkte ha en vaningssing i
gistrummet och patalade problemet med att
barnen var 6ver 60 4r och inte kunde klittra.
Det blev ett gott skratt, men en viktig syn-
punkt vi tog med oss frin métet och dir stir

nu en biddsoffa.

Aterbruk viktigt

. Aterbruk har varit en viktig del i projekrer.

—Vi har képt in bide begagnade och nya
mébler, samt dterbrukat sidant som vi redan
har, berdttar Anna.

Ikea gav forslag pa inredning och mébler.

— Hyresgisterna fick forst se pa forslaget

och provsitta stolar innan vi bestimde oss for
vilka mébler vi skulle vilja. Nir méblerna
sedan kom var det flera hyresgister som ville
vara med och montera mablerna. Vi blev
vildigt n6jda med resultatet, hyresgisterna
tycker att det blev som ett extra vardagsrum,
berdttar Anna.

Hyrsegister har fatt gehor
P4 métena kom det ocksa fram synpunkter
som inte var direkt kopplade till projekeet,
men som hyresgisterna indé fick gehor for.
— P4 Hosjogarden gjorde vi exempelvis i
ordning odlingslador och byggde om ett ut-
rymme till bibliotek/samvarorum och pyssel-
rum. Pa Sandtiktsgirden gjorde vi en rejil
rensning och storstidning av utrymmena.
— Det hir har varit ett hirligt projekt att
arbeta med. Frimst pé grund av det stora
engagemanget bland de boende och att
vi gjort detta tillsammans, avslutar Anna
Brask.



Hyresgasten Kent pa
Hosjégarden har varit
med och tyckt till om
vad han ville hai det
nya hobbyrummet!

En viktig del i pro-
jektet var att gora
detta tillsammans
med hyresgisterna.

Uppfrashat gastrum
pa Sandtaktsgarden.

FORBATTRINGAR | KOPPARSTADEN @ o«

Det har har varit
ett harligt projekt
att arbeta med.

Sallskapsrum och
matsal pa Bjorken fore
och efter omgérningen.

SA KAN DU PAVERKA

Det ar viktigt for oss pa Koppar-
staden att ta del av dina asikter om
vad vi kan gora battre och det finns
flera olika satt du kan vara med och
gora skillnad.

= Kontakta vart Kundcenter genom
chatt eller mejl.

= Besok var Bobutik.

« Aterkoppla via nya formulret pa
hemsidan.

= Svara pa var hyresgastenkat som
genomfors tre ganger per ar. Du kan
svara pa enkaten genom en lank som
laggs ut pa hemsidan i samband med
att den 6ppnas upp.

2 LD T .

Sa har foljer vi upp

Efter insamlade resultat gar vi

igenom alla svar och samman-

stéller era asikter och 6nskemal.

Beslut om atgédrder som genom-

fors bedoms efter:

» Om ni ar flera hyresgaster frain samma
omrade med liknande dnskemal.

- Om vi ser att insatsen for att genomfora
atgarden ger onskad effekt.

» Om vi har de resurser som kravs for att
kunna uppfylla 6nskemalet.

- Om vi ser att insatsen gor omradet mer
attraktivt for framtida hyresgaster.

>
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Boendegrupp skapar
trygghet i Bojsenburg

| hostas var det oroligt i Bojsenburg och for att skapa 6kad
trygghet i omrddet bildades en boendegrupp. Den bestar av
Kopparstadens och SBB:s hyresgaster, samt representanter

fran de bada bostadsbolagen.

oendegruppen bollar forslag pa

vad som kan goras for att utveckla

omrédet pd olika sitt. Man har
bland annat anordnat trygghetsvandringar
och paborjat arbetet med att forbittra utom-
husbelysningen for att oka tryggheten. Det
finns ocksi 6nskemél om att skapa en plats
for spontanidrott i Bojsenburg, liknande
NeNoCourt i Norslund.
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i 1 Bojsenburg jobbar Kopparstaden dven

© mycket med att anordna aktiviteter och

. skapa métesplatser for hyresgisterna, s att
© de lir kiinna grannarna bittre. I kvarters-

. lokalen finns boklya, systuga och si anord-
i nas pingisturneringar for unga.

Det har dessutom bildats en stérre Bojsen-

grupp som leds av Brottsférebyggande
i radet, BRA. Dir ingir representanter frin

Mailet ar att man
som hyresgist ska
kinna sig trygg i
Bojsenburg.

i bostadsforetagen, skola, férskola, polis, Falu
: kommun, riddningstjinst och socialtjinst.

© De jobbar for att finga upp barn och unga

i i omradet.

— Malet 4r att man som hyresgist ska

: kunna kiinna sig trygg i Bojsenburg och

: kunna vara med och paverka sin boende-
milj6, siger Annika Stalberg, forvaltnings-
i chef pi Kopparstaden.

MER INFORMATION

Las mer om aktiviteter som
kommer att anordnas i Bojsen-
burg pa sid 19.
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Motorvarmaren har gjorts
om till elbilsladdare. Smidigt,
tycker hyresgasten Johan.

attare att
a2 laddplats

till elbilen

Kopparstaden jobbar pa
olika satt for att forenkla
for hyresgdsterna att gora
klimatsmarta val. Johan ar
en av dem som har fatt en
laddplats till elbilen néra sin
bostad.

Johan, hyresgast
som garna aker elbil.

. laddhybrid parkerad.

skil, men ocksa for att slippa dyra brinsle-
i kostnader, berittar Johan.

méste ladda igen, si det passar perfekt
i att han kunde hyra en laddplats av
i Kopparstaden precis utanfor bostaden.

laddare till elbilen, det 4r jittesmidigt, siger
i Johan.

ohan bor med sina tvi barn i en av
Kopparstadens hyresritter i Falun.
Strax nedanfér huset star familjens

— Vi ville ha en elbil bide av miljémassiga

Han kan dka 2,5 mil pa el innan han

— Motorvirmaren har gjorts om till en

For Kopparstaden ir det viktigt att

. kunna erbjuda hyresgisterna fastighetsnira

elbilsladdning,.

— 2030 kan alla nya bilar som siljs vara

eldrivna — om laddplatser och elnitskapacitet
. hinger med. Att ménga som bor i ligenhet

i saknar laddplats for sin elbil eller laddhybrid
© ir ett av de storsta hindren och dir har

© vi hittat en I8sning, siger Kopparstadens
energi- och miljochef Kenneth Ahlstrom.

Eftersom det finns ett stort antal

motorvirmare i Kopparstadens bestind, si
i kan minga hyresgisters behov tillgodoses
i relativt snabbt och till en lig kostnad.

Laddningen sker med en stickpropps-

i anslutning i befintliga motorvirmarcentra-
i ler. Uttaget vid platsen har konstant strom-
¢ tillforsel.

LADDA ELBIL

Vill du ocksa ladda din elbil pa din

parkeringsplats? Fyll i ansokan om
laddplats till elbil via ett formular pa
kopparstaden.se

>
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Underhall
— sa funkar det

Varje ar skickar vi ut enkater till er hyresgdster, for att fa in dsikter om
boendet; vad fungerar bra och vad kan bli bittre. Pa sd vis kan man
fanga upp bra idéer och gora forbattringar.

nkitsvaren visade att flera av de
E boende gav oss pi Kopparstaden

ett lagt betyg nir det giller
underhéllet i ligenheterna, bland annat i
Korsnis. Det har exempelvis visat sig att
reglerna kring underhall varit otydliga.

— Vi gjorde dirfor ett utskick till
hyresgisterna for att tydliggora reglerna,
sdger forvaltningschef Annika Stalberg.
Renoveringen av ytskike sker inte auto-
matiskt p samma sitt som omfattande
renoveringar som gors var femtionde ar, da
badrum och stammar renoveras. Men om

16 | Bo. #01-2023

i du som hyresgist tycker att tapeter, golv

i eller kdksluckor bérjar kinnas slitna, sa

: kontakta oss pa Kopparstaden for att boka
in en underhéllsbesiktning.

Tydliggjort informationen
i Under besiktningen ser vi om du har
i mojlighet till renovering,

— Vi har varit otydliga med att kommu-

nicera detta. Nu har vi bade gjort utskick
i for vad som giller och tydliggjort informa-
i tionen pa hemsidan, siger Annika Stalberg.

Kopparstaden fljer hyreslagen som

i sdger att man med skiliga tidsintervaller
i ska mila, tapetsera och genomféra andra

drgirder for att hélla ligenheten i fortsatt

i gott skick. Det betyder att du exempelvis
¢ vart tolfte ar har ritc att fa malat och

tapetserat.

Om Kopparstaden under besiktningen
bedémer att du inte har rict till underhall
utan kostnad kan du inda f& mojlighet ate

i gora forindringar och fa ett kostnadsfor-
i slag av besikeningspersonen. @

, Det har exempelvis

visat sig att reglerna
kring underhall varit
otydliga.

MER INFORMATION

Las mer om underhall av ytskikt
pa kopparstaden.se
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Insamling till
Ukraina

Kerstin och Nils-Ake Hedlund ville géra nigot for barnen i
Ukraina. | vintras bjod de in sina grannar pa Britsarsvgarden
pa en italiensk buffé. Var och en fick betala valfri summa
och pengarna gick oavkortat till Ukraina.

— Det var ett satt att bade traffa sina grannar och bidra
till manniskor som har det svart, siger Nils-Ake Hedlund.

kymningen hade lagt sig 6ver Falun
S nir minniskor bérjade droppa in
pa Triffpunkten pa Britsarvsgarden
i december. En hirlig italiensk buffé var
uppdukad pa langbord. Hir fanns olika sor-
ters salami, mozzarella, tomatsallad, kapris,
vindruvor, honungsmelon, olika sorters ostar,
oliver, nygriddad pizza och baguetter. Ett
30-tal personer som bor hos Kopparstaden
var pé plats och minglade med sina grannar,
4t buffé och skalade i alkoholfritt bubbel.
— Det var en hirlig stimning och vi
ir nojda dver att s3 manga ville komma,
berittar Nils-Ake.
Nils-Ake och Kerstin var nigra av dem
som vann en manadshyra av Kopparstaden
under forra dret, nir foretaget fyllde 75 ar.

i Pengarna anvinde de till att finansiera buffén.

— Vi kontakrtade ett foretag i Svirdsjé

¢ som importerar italienska delikatesser och
¢ Dbestillde maten dirifrin, berittar Nils-Ake.

De satte upp lappar i trapphusen pé

Britsarsvgirden dir de bor, for att bjuda in
: grannarna till buffén.

i Pris efter egen formaga

i — Vi hade inge fast pris for buffén, utan
© var och en fick betala efter egen formiga,
i berittar Nils-Ake.

Diremot fick de anmila sig i forvig s&

i ate Nils-Ake och Kerstin visste hur mycket
¢ mat de skulle bestilla. Totalt anmilde sig

i 35 personer. :
— Vi har fatt mycket positiva reaktioner pi

¢ det hir initiativet, det kinns kul. P det hir
¢ sittet fick vi lira kinna nya grannar ocksa!

Pengarna som samlades in under kvillen
gick till SOS Barnbyars arbete i Kiev. ®
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EN AKTIVITET
GENOMFORD MED

TRIVSELPENG

»

Ansok om
trivselpeng!

Visste du att du som ar hyresgast hos Kopparstaden kan
ansoka om sa kallad trivselpeng? Det handlar om att fa ett
ekonomiskt bidrag for att anordna trevliga aktiviteter med

dina grannar.

ALLA HYRESGASTER i Kopparstaden kan
ansdka om trivselpeng.

— Vi vill uppmuntra vara hyresgister till
att gora trevliga saker med sina grannar,
siger Marianne Moberg Norell.

Det kan handla om att anordna trapp-
husfika eller grillning pa garden, da betalar
Kopparstaden fortiringen. Andra exempel
ndr hyresgisterna fatt trivselpeng har varit
nir de anordnat julbord f6r grannarna

och dé har Kopparstaden statt for delar av

i kostnaden.

En hyresgist kom pd idén att anordna

yoga for barn och da képte Kopparstaden in
i yogamattor och stod for fika.

— Kom girna med idéer fér vad du skulle

i vilja géra med grannarna! Du ansoker om

trivselpeng via ett formuldr pé var hemsida,
tipsar Marianne Moberg Norell. ®

AKTIVITETER FOR
BARNEN I SOMMAR

PYSSEL, FOTBOLLSTURNERINGAR och
pizzakvall. Det ar bara nagra exempel pa
saker som vara aktivitetsledare kommer
att anordna for barnen i Kopparstadens
omraden i sommar. Aktiviteterna kommer
att anordnas mandag den 12 juni (vecka
24) till och med torsdag 10 augusti (vecka
32) med ett uppehall vecka 29.

Tid: Vecka 24-28 & 30-32,
klockan 15.30-20.00.
Plats: Mandag och tisdag, Nedre Nors-
lund och Bojsenburg. Onsdag och
torsdag: Herrhagen och Jarnet.

Alla dr valkomna att delta och det ar gratis!
Barn under 6 ar ska ha en fordlder med sig.

UPPDATERA DINA
KONTAKTUPPGIFTER

For att inte missa viktig information, se till
att din e-postadress och dvriga kontakt-
uppgifter ar aktuella pa Mina sidor.

Vinn biljetter till utstallningar
och konserter pa Magasinet

PA MAGASINET I FALUN hinder det mycket
inom kultur. Mellan 1 juli och 20 augusti blir
det en sommarutstallning. Flera konserter
kommer dessutom att hallas pa Magasinet

under varen. Kopparstaden kommer att lotta
ut biljetter for de har eventen till vara hyres-
gaster. Mer information kommer!
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FOTO Christian Olars, Aktivt familjeliv

HITTA UT!

KOPPARSTADEN SAMARBETAR med Faluns
orienteringsklubbar i projektet Hitta ut. Det
ar ett roligt sdtt att ta sig ut i kommunen och
bekanta sig med sin stad. Du letar efter olika
checkpoints med hjélp av karta eller en app pa
mobilen. Vid varje checkpoint finns en bok-

stavskod som du kan registrera, med chans
att vinna fina priser. Kopparstaden kommer ha
5-6 checkpoints utplacerade i vara omraden.
Aktiviteten pagar mellan maj och september.

Las mer pa hittaut.nu

KONTAKTA
0SS!

Vanliga fragor och svar
hittar du pa kopparstaden.se

Telefon: 023-458 00
E-post:
marknad@kopparstaden.se
student@kopparstaden.se
kundcenter@kopparstaden.se

Under varen och sommaren
haller vi stingt foljande
helgdagar:

Kristi himmelsfardsdag, 18 maj
Sveriges nationaldag, 6 juni
Midsommarafton, 23 juni

IDROTT FOR UNGA

ALLA BARN OCH UNGA som bor i Kopparstadens omraden har chansen
att testa olika sporter under varen. Breddens IF aker ut minst en ging
i veckan till Norslund, Jarnet, Herrhagen och Bojsenburg. De har med
sig bollar och andra redskap, sé att barnen far testa olika sporter. Mer
information om exakta tider kommer.
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LUGNA NATTER

Berdtta for dina grannar om du ska ha
fest och kom ihdg att det ska vara lugnt
mellan klockan 22.00-07.00 — 4ven
sommartid. Detta giller for alla, dven
nar det inte ar kalas.

FINT PA BALKONGEN OCH UTEPLATSEN

Precis som i din lagenhet, dr det ditt ansvar att halla ordning och reda pa
din uteplats och balkong. Sling dina soppasar i sopsorteringen istallet
for att forvara det pa din uteplats eller balkong — det lockar till sig faglar
och skadedjur.

Sommarblommor gor balkongen och uteplatsen fin och trivsam.
Forvara dina planteringar innanfor din uteplats och balkongs granser.
Du ansvarar och tar hand om dina egna planteringar. Balkonglador ska

alltsa hangas pa insidan av din balkong, annars kan de ramla ner.

AAAAAAAAAGAAGA“Z
L

b A 4 yYYYY
f [

L

LMl

|

A\

HUSDJUR

<« Om du har katt maste du alltid hlla koll pa den eller ha den kopplad. Om katten

ar |6s kan den annars smyga in till dina grannar, kissa eller bajsa i sandladan, pa
lekplatsen eller vid grannens uteplats. Hunden ska alltid hallas kopplad i titbebyggt
omrade och du plockar sjilvklart upp bajset efter din hund. Se dven till att hunden
kissar pa platser dir dina grannar inte blir stérda. Vill du att din katt ska kunna vara
pa balkongen/uteplatsen? Fast ett tunt nit med buntband i stolpar eller staket.

Har dr ndgra saker som du som hyresgast bor kanna
till nar varmen och ljuset dntligen kommer hit. Vi pa ‘
Kopparstaden onskar dig en skon sommar!

HALL VARMEN UTE

Nar det ar valdigt varmt ute pa sommaren
finns det ndgra saker att tanka pa for att
gora det lite svalare i ligenheten. Ha dérrar
och fénster stingda med férdragna gardiner
pa dagen och vidra garna pa kvallen. Var
beredd pa att virmebéljor kan komma och ha
gdrna en extra flikt i din ligenhet.

HYRA PALLKRAGAR

Visste du att du kan hyra pallkragar som stélls pa garden dar
du kan odla? Detta gors i dverenskommelse med din bovard.
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MINDRE POOL OCH
STUDSMATTA FOR BARN

Sommartid kan det vara trevligt med en uppblasbar pool
och studsmatta, men det maste du séka tillstand for.
Kontakta Kundcenter eller ga in pa kopparstaden.se for
mer information och blankett att fylla i. Tillstandet for

studsmatta eller barnpool behdver férnyas for varje ar. PARKERING
. DIN CYKEL
GRILLA SAKERT Vi vill &ven paminna dig om att férvara
Ett sikert sommartecken dr doften av grillat! P& ( cykeln pa ritt stalle. Cyklar stalls
balkong/uteplats far endast elgrill anvindas pa = o i cykelstallet, cykelrum eller i
grund av brandrisken och réken som kan ta sig in till OM DU ROKER “S ditt eget forrad. - e
grannen. Vill du grilla med kol eller gasol far duséka  For att gora balkonguvistelsen lika trevlig fér
dig till en gemensam grillplats eller stalla din grill alla, ber vi dig som réker att visa respekt
med ordentlig distans fran huset. Kol haller sig hett ~ nir det galler rékning pa balkongen. | vira
lange. Innan du slanger kolen som brannbart drdet  rokfria hus far du bara réka pa tillaten plats \ /
darfor viktigt att se till att kolen &r helt slackt. eller minst 25 meter fran huset. =
n f
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